Jukka Ruuhijirvi
Kalavesien hoito ja vesiensuojelu

Kalavesien hoito ja vesiensuojelu ovat perinteisesti olleet kaksi erillistid keinoa tavoitella vesiston
kiyttdarvon kohentamista tai sdilyttdmistd. Vesiensuojelulla on pyritty erityisesti vihentdméén
valuma-alueelta tulevaa hajakuormitusta tai vieméreistd vesistoon valuvaa pistekuormitusta.
Kalavesien hoito puolestaan on keskittynyt vesiston tarjoamien kalavarojen turvaamiseen tai
lisddmiseen. Kalatalouden edellytysten on toki ymmairretty hyGtyvin vesiensuojelusta, mutta entis
toisinpéin, voidaanko kalavesien hoidolla tukea muuta vesien hoitoa tai jopa parantaa vesiston
kuntoa? Kylld voidaan ja vesiston hoito olisikin suunniteltava ja toteutettava sekid valuma-alueelle
kohdistuva vesiensuojelu ettd itse vesistossi tehtdvi kunnostus tai kalavesien hoito yhteen sovittaen.

Vesien rehevoityminen haittaa myos kalakantoja ja kalastusta

Rehevoityminen on eteldsuomalaisten vesistdjen, niin jdrvien kuin virtavesienkin hankalin
ympdristoongelma. Suomessa on toki luontaisestikin rehevii vesid, mutta hyvin monet vesistomme
ovat rehevdityneet huonoon kuntoon, aluksi taajamien ja teollisuuden puhdistamattomien jdtevesien
ja pikkuvesissé aikoinaan jopa pellavanliotuksen vuoksi. Kun teollisuuden ja yhdyskuntien
jatevedet pystytidin nykydidn puhdistamaan kohtuullisen hyvin, on vesistdihin maa- ja
metsdtalouden toimista sekd viemirdimittomaistd asutuksesta tuleva hajakuormitus noussut
merkittdviin asemaan ravinnekuormittajana. Rehevoityneisséd vesissd usein myos sisdinen
kuormitus, jirven pohjaan kerrostuneiden ravinteiden paluu kiertoon, pahentaa
rehevditymishaittoja, erityisesti sinilevikukintoja. Hajakuormituksen ja sisdisen kuormituksen
vuoksi moni jdrvi ei ala kohentua parempaan tilaan, vaikka varsinaisten jitevesien puhdistusta
onkin parannettu tai ne on jopa johdettu kokonaan muualle.

Vesiston rehevoityminen lisdd myos kalatuotantoa, mutta silti sen vaikutukset kalakantoihin ja
kalastukseen ovat enimmikseen kielteisid. Rehevoityminen lisdd verkkojen ja muidenkin
havaspyydysten limoittumista haitaten kalastusta. Useimmat arvostetuista saaliskaloista kérsiviit
rehevoitymisestd. Tavallisista jarvikaloistamme herkimpid ovat muikku, siika ja made, joille
erityisesti kovien kutupohjien liettyminen ja kesdaikainen viilein alusveden happikato tai heikko
happitilanne ovat haitaksi. Muikku ja siika ovat myos hyvin herkkid saamaan levistd makuvirheitd
rehevissi jarvissi.

Rehevoitymiseen liittyvd veden samentuminen ja sen mydtd uposkasvillisuuden viheneminen
haittaa erityisesti ahventa ja haukea. Nuoret hauet tarvitsevat uposkasvillisuuden suojaa ja ahvenille
kasvillisuusvyohyke tarjoaa parhaiten pohjaeldinravintoa, jota ne tarvitsevat kasvaakseen nopeasti
kymmensenttisistd noin 15 cm mittaisiksi, jolloin ne pystyvét jatkamaan nopeaa kasvua siirtymélla
petokaloiksi.

Monet sirkikalat hyotyvit rehevoitymisestd ja kasvava kalatuotanto ohjautuukin pééasiassa sérkeen,
lahnaan ja pasuriin, joissakin jarvissd myos sulkavaan. Niitéd kaloja ei nykyéén juuri kalasteta, joten
niiden kannat ja tiheydet voivat rehevissi jarvissid kasvaa hyvin suuriksi, varsinkin kun sirkikalat
ovat pitkéikiisid. Lohikaloista rehevoityneissi jarvissd menestyy hyvin vain kuore ja petokaloista
sameaan veteen hyvin sopeutunut kuha.

Kuinka rehevoityneita jarvia ja niiden kalakantoja tulisi hoitaa

Rehevoityneen jirven kunnostus pitdisi aina aloittaa tutkimalla kuormituksen tirkeimmiit lihteet ja
selvittdmaélli sisdisen kuormituksen merkitys. Jarven veden laadusta ja sen vaihtelusta tarvitaan
my0s tietoa, samoin kaloista sekd muusta eliostOsti, erityisesti kasvi- ja eldinplanktonista sekd
vesikasveista. Ndiden tietojen pohjalta voidaan laatia kunnostussuunnitelma, jolla on
hakuammuntaa paremmat mahdollisuudet onnistua. Hyvén suunnittelun ja kunnostustoimien



vaikutusten seurannan avulla voidaan vilttdd myos jarvien kunnostushankkeissa usein etenkin
sopivista kunnostuskeinoista nousevia erimielisyyksié.

Ravintoketjukunnostus toimii parhaiten niissd rehevdityneissi jarvissi, joissa sisdinen kuormitus on
merkittdvid suhteessa ulkoiseen kuormitukseen. Tirkein menetelmi on sirkikalojen poistopyynti,
jota yleisesti kutsutaan teho- tai hoitokalastukseksi. Hoitokalastuksen tavoite voidaan mairittad
Nordic- yleiskatsausverkoilla tehtdvillid koekalastuksella. Néissd verkoissa on 12 solmuvilid
viidestd 55 mm:n. Niilld koekalastetaan heinéd-elokuussa, pienessi jarvessi parina yoni yhteensi
parillakymmenelld verkolla, suuremmassa jarvessi tarvitaan usein satakin verkkokertaa ja
vastaavasti useampia pyyntipdivid. Verkkojen paikat valitaan satunnaisesti, mutta tutkittava jérvi on
jaettava syvyysvyohykkeisiin ja mahdollisesti pyyntialueisiin, joiden avulla kalastus ositetaan.

Yleiskatsausverkkojen keskiméirdisen saaliin eli yksikkosaaliin mééréstd voidaan padtella
hoitokalastuksen sopiva tavoite. Kilo sédrkikalaa Nordic-verkosta merkitsee 100 kg poispyydettivid
sidrkikalaa hehtaarilta kolmen vuoden kunnostuksen aikana. Pahoin rehevéityneessi jarvessi
tyypillinen sérkikalojen yksikkosaalis on 2-4 kg, joten kolmen vuoden hoitokalastuksen aikana olisi
pystyttiavd pyytamiin 200-400 kg kalaa jérven hehtaarilta.

Petokalakantoja vaalittava

Hoitokalastuksella pyritdan vihentdiméin kalojen eldinplanktoniin kohdistuvaa saalistusta, jolloin
runsastuva eldinplankton pystyy paremmin estiméén planktonlevien massaesiintymid. Sarkikalat
my0s aiheuttavat sisdistd kuormitusta pohjalta ruokaillessaan ja kierréttivit ravinteita tehokkaasti.
Siarkikalat yleensi reagoivat hoitokalastukseen lisdintymélld tehokkaasti. Timén vuoksi kalastus on
toistettava useampana perittiisend vuonna. Lis#ksi kunnostettavan jirven petokalakantoja pitdd
pyrkid vahvistamaan, jotta ne soisivit mahdollisimman suuren osan sérkikalojen poikasista.

Tyypillinen tulos riittdvéstd hoitokalastuksesta on sinilevéhaittojen viheneminen ja veden
kirkastuminen. Vaikutus ei kuitenkaan yleensé ole pysyvi tai pitkdaikainen, ellei veden
kirkastumisen myoti uposkasvillisuus selvésti runsastu ja valtaa uusia alueita jarven rantavesiss.
Jos niin kidy, on mahdollista ettd hauen ja ahvenen menestyminen suhteessa sérkikaloihin paranee
niin paljon, ettd haukien ja petokaloiksi kasvaneiden isojen ahventen saalistus pitdd sdrkikalakannat
kurissa. Isojen ahventen ja selkédvesilld saalistavien kuhien runsastumista voidaan edistdd
rajoittamalla liian pienten petokalojen kalastusta. Tdmé& onnistuu kieltdméllé liian tiheiden, esim.
alle 55 mm verkkojen kiytto ja kohottamalla kuhan alamittaa vihintdin 45 cm:n. Niilld kalavesien
hoitotoimilla voidaan tukea jdrven kunnostusta ja samalla myos pitkilld aikavélilld parantaa
kalasaaliita, koska aiempaa suurempi osuus jirven kalatuotosta voidaan korjata haluttuna
petokalasaaliina. Kalastusalue voi péittdd pyydysrajoituksista ja alamittojen korottamisesta.

Ravintoketjukunnostus ei yleensi onnistu voimakkaasti savisameissa jarvissd. Niissd sameus estidd
uposkasvillisuuden runsastumisen ja sen kautta jirven ekosysteemin uuden petokalavaltaisemman
tasapainotilan. Sameiden jiarvien kuormitus tulee yleensi pddasiassa valuma-alueelta, jonne
vesiensuojelutoimet kannattaa keskittdi. Toki sameassakin jarvessd voidaan kuhan kalastusta
ohjaamalla lisitd petokalojen merkitysti ja siten estdi sisédistd kuormitusta ja parantaa kalasaaliita.

Someron rehevdityneet jiarvet, Painio ja jdrviketju siitd alavirtaan sekd Halkjirvi ovat hyvin
sameavetisid. Niiden veden laatua pystytdédn todennékdisesti tehokkaimmin parantamaan torjumalla
hajakuormitusta valuma-alueella. Koekalastusten perusteella ainakaan Painion sédrkikalojen méari
ei ole kovin suuri. Kohtuullinen isokokoisiin sdrkikaloihin, 1dhinnd lahnaan, kohdistuva
hoitokalastus voi silti olla eduksi, koska sédrkikalakantojen nuorentuessa niistd suurempi osa on
kuhan ravintokalaksi riittdvin pientd. Painio on hyvé kuhajérvi, koekalastusten kuhan saalisosuus
on korkea, ldhes 30%. Kuhan pyyntikokoa kasvattamalla voitaneen kuhasaalista vield nostaa, mutta



tutkimuksin kannattaa varmistaa, ettei kuhan kasvu ala hidastua sopivan ravinnon puutteessa. Jos
kuhakanta on niin runsas kuten Painiossa, niin kuhaistutukset eivit ole jarkevii.

Keviittulva erittiin tarpeellinen

Savisamean jdrven rantavyohykettd voidaan hoitaa niin, ettd hauen ja ahvenen poikasten
elinympdéristd paranee. Kevittulva on tirked hauen lisdéntymiselle, tulvarannat ovat hauen
kutualuetta ja pikkupoikasten elinympéristod. Myos mateen pikkupoikaset eldvét kevéilla
tulvarantojen saraikossa. Hauen kutualueita voidaan kunnostaa muuttamalla sdinnostelyi
kevittulvan sallivaksi ja niittdmaélld yhtendisid ruovikoita rantaviivan liheltd. Ruovikkoon
niitettdvit aukot ja kiytavit luovat hauille ja ahvenille suotuisaa monimuotoisuutta myos
uposkasvillisuudeltaan koyhidin samean jdrven rantavyohykkeeseen.

Purotaimenia?

Myos valuma-alueen vesiensuojeluun voi yhdistédi kalavesien hoitoa. Eteld-Suomen purot ja pienet
joet on ldhes kaikki perattu ja oiottu etenkin maanviljelysalueilla. Kun pellot ja suot on tehokkaasti
ojitettu, valuu sadevesi luonnontilaa nopeammin jirviin. Jos valuma-alueen vedenpidityskykyd
pystytdédn palauttamaan vihentdd se jérviin tulevia kiintoaineita ja ravinteita sek tasaa
vedenkorkeuden vaihteluita. Puroja ja pikkujokia perkausten jélkid korjaten ennallistamalla voidaan
niihin palauttaa esim. ravulle ja purotaimenelle sopivia elinympérist6jd. Purojen ja ojien suihin
jérvien rannoille rakennettavat kosteikot sopivat ravinteiden pidittimisen ohella myods hauen
kutupaikoiksi.

(Kirjoittaja toimii tutkijana Riista- ja kalatalouden tutkimuslaitoksella Evolla.)



